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TIPOLOGIA CORSO DURATA PREZZO DATE SVOLGIMENTO ORARIO

ADDETTO ANTINCENDIO

FRUIZIONE CORSO ORE

Corso base per 
addetto antincendio 
in attività di livello 1

4 ORE € 150,00  
(cad.+iva)

IN AULA lunedì 27 gennaio 2025 08:30 12:304

IN AULA mercoledì 19 marzo 2025 08:30 12:304

IN AULA martedì 20 maggio 2025 08:30 12:304

IN AULA martedì 8 luglio 2025 08:30 12:304

IN AULA mercoledì 1 ottobre 2025 08:30 12:304

IN AULA lunedì 3 novembre 2025 08:30 12:304

IN AULA mercoledì 10 dicembre 2025 08:30 12:304

Corso base per 
addetto antincendio 
in attività di livello 2

8 ORE € 230,00  
(cad.+iva)

IN AULA martedì 28 gennaio 2025 08:30 13:30 14:30 17:308

IN AULA giovedì 20 marzo 2025 08:30 13:30 14:30 17:308

IN AULA mercoledì 21 maggio 2025 08:30 13:30 14:30 17:308

IN AULA mercoledì 9 luglio 2025 08:30 13:30 14:30 17:308

IN AULA giovedì 2 ottobre 2025 08:30 13:30 14:30 17:308

IN AULA martedì 4 novembre 2025 08:30 13:30 14:30 17:308

IN AULA giovedì 11 dicembre 2025 08:30 13:30 14:30 17:308

Corso base per 
addetto antincendio 
in attività di livello 3

16 ORE € 410,00  
(cad.+iva)

IN AULA mercoledì 21 maggio 2025 08:30 13:30 14:30 17:308

IN AULA martedì 27 maggio 2025 08:30 13:30 14:30 17:308

IN AULA martedì 4 novembre 2025 08:30 13:30 14:30 17:308

IN AULA lunedì 10 novembre 2025 08:30 13:30 14:30 17:308

Corso di 
aggiornamento per 
addetto antincendio 
in attività di livello 1

2 ORE € 120,00  
(cad.+iva)

IN AULA lunedì 27 gennaio 2025 10:30 12:302

IN AULA mercoledì 19 marzo 2025 10:30 12:302

IN AULA martedì 20 maggio 2025 10:30 12:302

IN AULA martedì 8 luglio 2025 10:30 12:302

IN AULA mercoledì 1 ottobre 2025 10:30 12:302

IN AULA lunedì 3 novembre 2025 10:30 12:302

IN AULA mercoledì 10 dicembre 2025 10:30 12:302

Corso di 
aggiornamento per 
addetto antincendio 
in attività di livello 2

5 ORE € 170,00  
(cad.+iva)

IN AULA lunedì 27 gennaio 2025 08:30 13:305

IN AULA mercoledì 19 marzo 2025 08:30 13:305

IN AULA martedì 20 maggio 2025 08:30 13:305

IN AULA martedì 8 luglio 2025 08:30 13:305

IN AULA mercoledì 1 ottobre 2025 08:30 13:305

IN AULA lunedì 3 novembre 2025 08:30 13:305

IN AULA mercoledì 10 dicembre 2025 08:30 13:305
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TIPOLOGIA CORSO DURATA PREZZO DATE SVOLGIMENTO ORARIO

ADDETTO ANTINCENDIO

FRUIZIONE CORSO ORE

Corso di 
aggiornamento per 
addetto antincendio 
in attività di livello 3

8 ORE € 230,00  
(cad.+iva)

IN AULA martedì 28 gennaio 2025 08:30 13:30 14:30 17:308

IN AULA giovedì 20 marzo 2025 08:30 13:30 14:30 17:308

IN AULA mercoledì 21 maggio 2025 08:30 13:30 14:30 17:308

IN AULA mercoledì 9 luglio 2025 08:30 13:30 14:30 17:308

IN AULA giovedì 2 ottobre 2025 08:30 13:30 14:30 17:308

IN AULA martedì 4 novembre 2025 08:30 13:30 14:30 17:308

IN AULA giovedì 11 dicembre 2025 08:30 13:30 14:30 17:308
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TIPOLOGIA CORSO DURATA PREZZO DATE SVOLGIMENTO ORARIO

ADDETTO PRIMO SOCCORSO

FRUIZIONE CORSO ORE

Corso base per la 
gestione 
dell'emergenza 
sanitaria e del primo 
soccorso nei luoghi di 
lavoro per aziende di 
gruppo B-C

12 ORE € 230,00  
(cad.+iva)

IN AULA mercoledì 29 gennaio 2025 08:30 12:304

IN AULA lunedì 3 febbraio 2025 08:30 12:304

IN AULA mercoledì 5 febbraio 2025 08:30 12:304

IN AULA martedì 15 aprile 2025 08:30 12:304

IN AULA giovedì 17 aprile 2025 08:30 12:304

IN AULA martedì 22 aprile 2025 08:30 12:304

IN AULA venerdì 12 settembre 2025 08:30 12:304

IN AULA mercoledì 17 settembre 2025 08:30 12:304

IN AULA venerdì 19 settembre 2025 08:30 12:304

IN AULA venerdì 7 novembre 2025 08:30 12:304

IN AULA martedì 11 novembre 2025 08:30 12:304

IN AULA giovedì 13 novembre 2025 08:30 12:304

Corso base per la 
gestione 
dell'emergenza 
sanitaria e del primo 
soccorso nei luoghi di 
lavoro per aziende di 
gruppo A

16 ORE € 280,00  
(cad.+iva)

IN AULA mercoledì 29 gennaio 2025 08:30 12:304

IN AULA lunedì 3 febbraio 2025 08:30 14:306

IN AULA mercoledì 5 febbraio 2025 08:30 14:306

IN AULA martedì 15 aprile 2025 08:30 12:304

IN AULA giovedì 17 aprile 2025 08:30 14:306

IN AULA martedì 22 aprile 2025 08:30 14:306

IN AULA venerdì 12 settembre 2025 08:30 12:304

IN AULA mercoledì 17 settembre 2025 08:30 14:306

IN AULA venerdì 19 settembre 2025 08:30 14:306

IN AULA venerdì 7 novembre 2025 08:30 12:304

IN AULA martedì 11 novembre 2025 08:30 14:306

IN AULA giovedì 13 novembre 2025 08:30 14:306

Corso di 
aggiornamento per la 
gestione 
dell'emergenza 
sanitaria e del primo 

soccorso nei luoghi di 
lavoro per aziende di 
gruppo B-C

4 ORE € 140,00  
(cad.+iva)

IN AULA mercoledì 5 febbraio 2025 08:30 12:304

IN AULA martedì 22 aprile 2025 08:30 12:304

IN AULA mercoledì 25 giugno 2025 08:30 12:304

IN AULA venerdì 19 settembre 2025 08:30 12:304

IN AULA giovedì 13 novembre 2025 08:30 12:304

IN AULA venerdì 5 dicembre 2025 08:30 12:304

Corso di 
aggiornamento per la 
gestione 
dell'emergenza 
sanitaria e del primo 
soccorso nei luoghi di 
lavoro per aziende di 
gruppo A

6 ORE € 160,00  
(cad.+iva)

IN AULA mercoledì 5 febbraio 2025 08:30 14:306

IN AULA martedì 22 aprile 2025 08:30 14:306

IN AULA mercoledì 25 giugno 2025 08:30 14:306

IN AULA venerdì 19 settembre 2025 08:30 14:306

IN AULA giovedì 13 novembre 2025 08:30 14:306

IN AULA venerdì 5 dicembre 2025 08:30 14:306

Pagina 10 di 24CIMA SERVICE SRL Via Rovigo 14, Brescia Tel. 030349345|Fax 0303547092|formazione@cimaservice.it|www.cimaservice.it



TIPOLOGIA CORSO DURATA PREZZO DATE SVOLGIMENTO ORARIO

RSPP-DL

FRUIZIONE CORSO ORE

Corso di formazione 
sulla sicurezza per 
datori di lavoro/RSPP 
RISCHIO BASSO

16 ORE € 380,00  
(cad.+iva)

Sono richesti, per il rilascio dell'attestato di 
ogni partecipante, da parte di ATS Brescia 

45,75 €+IVA !!!

IN AULA lunedì 5 maggio 2025 08:30 12:304

IN AULA mercoledì 14 maggio 2025 08:30 12:304

IN AULA lunedì 26 maggio 2025 08:30 12:304

IN AULA lunedì 9 giugno 2025 08:30 12:304

IN AULA lunedì 27 ottobre 2025 08:30 12:304

IN AULA mercoledì 12 novembre 2025 08:30 12:304

IN AULA lunedì 24 novembre 2025 08:30 12:304

IN AULA martedì 9 dicembre 2025 08:30 12:304

Corso di formazione 
sulla sicurezza per 
datori di lavoro/RSPP 

RISCHIO MEDIO

32 ORE € 550,00  
(cad.+iva)

Sono richesti, per il rilascio dell'attestato di 
ogni partecipante, da parte di ATS Brescia 

45,75 €+IVA !!!

IN AULA lunedì 5 maggio 2025 08:30 12:304

IN AULA mercoledì 14 maggio 2025 08:30 12:304

IN AULA lunedì 19 maggio 2025 08:30 12:304

IN AULA lunedì 26 maggio 2025 08:30 12:304

IN AULA venerdì 30 maggio 2025 08:30 12:30 14:00 18:008

IN AULA giovedì 5 giugno 2025 08:30 12:304

IN AULA lunedì 9 giugno 2025 08:30 12:304

IN AULA lunedì 27 ottobre 2025 08:30 12:304

IN AULA mercoledì 12 novembre 2025 08:30 12:304

IN AULA giovedì 20 novembre 2025 08:30 12:304

IN AULA lunedì 24 novembre 2025 08:30 12:304

IN AULA giovedì 27 novembre 2025 08:30 12:30 14:00 18:008

IN AULA giovedì 4 dicembre 2025 08:30 12:304

IN AULA martedì 9 dicembre 2025 08:30 12:304

Corso di formazione 
sulla sicurezza per 
datori di lavoro/RSPP 
RISCHIO ALTO

48 ORE € 700,00  
(cad.+iva)

Sono richesti, per il rilascio dell'attestato di 
ogni partecipante, da parte di ATS Brescia 

45,75 €+IVA !!!

IN AULA lunedì 5 maggio 2025 08:30 12:304

IN AULA giovedì 8 maggio 2025 08:30 12:304

IN AULA mercoledì 14 maggio 2025 08:30 12:30 14:00 18:008

IN AULA lunedì 19 maggio 2025 08:30 12:30 14:00 18:008

IN AULA lunedì 26 maggio 2025 08:30 12:304

IN AULA venerdì 30 maggio 2025 08:30 12:30 14:00 18:008

IN AULA giovedì 5 giugno 2025 08:30 12:30 14:00 18:008

IN AULA lunedì 9 giugno 2025 08:30 12:304

IN AULA lunedì 27 ottobre 2025 08:30 12:304

IN AULA mercoledì 5 novembre 2025 08:30 12:304

IN AULA mercoledì 12 novembre 2025 08:30 12:30 14:00 18:008

IN AULA giovedì 20 novembre 2025 08:30 12:30 14:00 18:008

IN AULA lunedì 24 novembre 2025 08:30 12:304

IN AULA giovedì 27 novembre 2025 08:30 12:30 14:00 18:008

IN AULA giovedì 4 dicembre 2025 08:30 12:30 14:00 18:008

IN AULA martedì 9 dicembre 2025 08:30 12:304
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TIPOLOGIA CORSO DURATA PREZZO DATE SVOLGIMENTO ORARIO

RSPP-DL

FRUIZIONE CORSO ORE

Corso di 
aggiornamento per 
datori di lavoro/RSPP 
RISCHIO BASSO

4 ORE € 140,00  
(cad.+iva)

 La sicurezza delle macchine e quasi-macchine. La segnaletica di sicurezza in 
Azienda: segnaletica orizzontale e segnaletica verticale

IN AULA venerdì 24 gennaio 2025 08:30 12:304

 La gestione efficace delle riunioni fra gli attori della Sicurezza

IN AULA lunedì 24 marzo 2025 08:30 12:304

 La sicurezza nel magazzino: la figura del PRSES

IN AULA mercoledì 23 aprile 2025 08:30 12:304

 La gestione delle emergenze: incendio, primo soccorso, terremoto, sversamento 
prodotti chimici, aggressione e rapina

IN AULA venerdì 23 maggio 2025 08:30 12:304

 Lavoro, motivazione e gestione del conflitto

IN AULA venerdì 18 luglio 2025 08:30 12:304

 Conoscere i DPI: prestazione, certificazione, ergonomia, durata - Controlli e verbali 
ATS: come collaborare con gli enti e gestire la documentazione

IN AULA mercoledì 22 ottobre 2025 08:30 12:304

 Lavoro, motivazione e gestione del conflitto

IN AULA martedì 16 dicembre 2025 08:30 12:304

Corso di 
aggiornamento per 
datori di lavoro/RSPP 
RISCHIO BASSO

6 ORE € 190,00  
(cad.+iva)

 I rischi legati all’attività d’ufficio: ergonomia e disturbi muscolo scheletrici, 
tecnostress, affaticamento visivo, rischio caduta,  rischio incendio

IN AULA giovedì 27 febbraio 2025 08:30 14:306

 Stress da lavoro correlato e disturbi muscolo scheletrici

IN AULA martedì 24 giugno 2025 08:30 14:306

 Rapporto tra alimentazione, attività fisica e sicurezza sul lavoro

IN AULA mercoledì 24 settembre 2025 08:30 14:306

 Leadership e comunicazione efficace in ambito Sicurezza e tipologie di interlocutori 
aziendali

IN AULA venerdì 21 novembre 2025 08:30 14:306

Corso di 
aggiornamento per 
datori di lavoro/RSPP 
RISCHIO MEDIO

4 ORE € 140,00  
(cad.+iva)

 La sicurezza delle macchine e quasi-macchine. La segnaletica di sicurezza in 
Azienda: segnaletica orizzontale e segnaletica verticale

IN AULA venerdì 24 gennaio 2025 08:30 12:304

 La gestione efficace delle riunioni fra gli attori della Sicurezza

IN AULA lunedì 24 marzo 2025 08:30 12:304

 La sicurezza nel magazzino: la figura del PRSES

IN AULA mercoledì 23 aprile 2025 08:30 12:304

 La gestione delle emergenze: incendio, primo soccorso, terremoto, sversamento 
prodotti chimici, aggressione e rapina

IN AULA venerdì 23 maggio 2025 08:30 12:304

 Lavoro, motivazione e gestione del conflitto

IN AULA venerdì 18 luglio 2025 08:30 12:304

 Conoscere i DPI: prestazione, certificazione, ergonomia, durata - Controlli e verbali 
ATS: come collaborare con gli enti e gestire la documentazione

IN AULA mercoledì 22 ottobre 2025 08:30 12:304

 Lavoro, motivazione e gestione del conflitto

IN AULA martedì 16 dicembre 2025 08:30 12:304
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TIPOLOGIA CORSO DURATA PREZZO DATE SVOLGIMENTO ORARIO

RSPP-DL

FRUIZIONE CORSO ORE

Corso di 
aggiornamento per 
datori di lavoro/RSPP 
RISCHIO MEDIO

6 ORE € 190,00  
(cad.+iva)

 I rischi legati all’attività d’ufficio: ergonomia e disturbi muscolo scheletrici, 
tecnostress, affaticamento visivo, rischio caduta,  rischio incendio

IN AULA giovedì 27 febbraio 2025 08:30 14:306

 Stress da lavoro correlato e disturbi muscolo scheletrici

IN AULA martedì 24 giugno 2025 08:30 14:306

 Rapporto tra alimentazione, attività fisica e sicurezza sul lavoro

IN AULA mercoledì 24 settembre 2025 08:30 14:306

 Leadership e comunicazione efficace in ambito Sicurezza e tipologie di interlocutori 
aziendali

IN AULA venerdì 21 novembre 2025 08:30 14:306

Corso di 
aggiornamento per 
datori di lavoro/RSPP 
RISCHIO ALTO

4 ORE € 140,00  
(cad.+iva)

 La sicurezza delle macchine e quasi-macchine. La segnaletica di sicurezza in 
Azienda: segnaletica orizzontale e segnaletica verticale

IN AULA venerdì 24 gennaio 2025 08:30 12:304

 La gestione efficace delle riunioni fra gli attori della Sicurezza

IN AULA lunedì 24 marzo 2025 08:30 12:304

 La sicurezza nel magazzino: la figura del PRSES

IN AULA mercoledì 23 aprile 2025 08:30 12:304

 La gestione delle emergenze: incendio, primo soccorso, terremoto, sversamento 
prodotti chimici, aggressione e rapina

IN AULA venerdì 23 maggio 2025 08:30 12:304

 Lavoro, motivazione e gestione del conflitto

IN AULA venerdì 18 luglio 2025 08:30 12:304

 Conoscere i DPI: prestazione, certificazione, ergonomia, durata - Controlli e verbali 
ATS: come collaborare con gli enti e gestire la documentazione

IN AULA mercoledì 22 ottobre 2025 08:30 12:304

 Lavoro, motivazione e gestione del conflitto

IN AULA martedì 16 dicembre 2025 08:30 12:304

Corso di 
aggiornamento per 
datori di lavoro/RSPP 
RISCHIO ALTO

6 ORE € 190,00  
(cad.+iva)

 I rischi legati all’attività d’ufficio: ergonomia e disturbi muscolo scheletrici, 
tecnostress, affaticamento visivo, rischio caduta,  rischio incendio

IN AULA giovedì 27 febbraio 2025 08:30 14:306

 Stress da lavoro correlato e disturbi muscolo scheletrici

IN AULA martedì 24 giugno 2025 08:30 14:306

 Rapporto tra alimentazione, attività fisica e sicurezza sul lavoro

IN AULA mercoledì 24 settembre 2025 08:30 14:306

 Leadership e comunicazione efficace in ambito Sicurezza e tipologie di interlocutori 
aziendali

IN AULA venerdì 21 novembre 2025 08:30 14:306
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TIPOLOGIA CORSO DURATA PREZZO DATE SVOLGIMENTO ORARIO

RSPP-ASPP

FRUIZIONE CORSO ORE

Corso di 
aggiornamento per 
Responsabile/Addetto
 del Servizio di 
Prevenzione e 
Protezione

4 ORE € 140,00  
(cad.+iva)

 La sicurezza delle macchine e quasi-macchine. La segnaletica di sicurezza in 
Azienda: segnaletica orizzontale e segnaletica verticale

IN AULA venerdì 24 gennaio 2025 08:30 12:304

 La gestione efficace delle riunioni fra gli attori della Sicurezza

IN AULA lunedì 24 marzo 2025 08:30 12:304

 La sicurezza nel magazzino: la figura del PRSES

IN AULA mercoledì 23 aprile 2025 08:30 12:304

 La gestione delle emergenze: incendio, primo soccorso, terremoto, sversamento 
prodotti chimici, aggressione e rapina

IN AULA venerdì 23 maggio 2025 08:30 12:304

 Lavoro, motivazione e gestione del conflitto

IN AULA venerdì 18 luglio 2025 08:30 12:304

 Conoscere i DPI: prestazione, certificazione, ergonomia, durata - Controlli e verbali 
ATS: come collaborare con gli enti e gestire la documentazione

IN AULA mercoledì 22 ottobre 2025 08:30 12:304

 Lavoro, motivazione e gestione del conflitto

IN AULA martedì 16 dicembre 2025 08:30 12:304

Corso di 
aggiornamento per 
Responsabile/Addetto
 del Servizio di 

Prevenzione e 
Protezione

6 ORE € 190,00  

(cad.+iva)

 I rischi legati all’attività d’ufficio: ergonomia e disturbi muscolo scheletrici, 
tecnostress, affaticamento visivo, rischio caduta,  rischio incendio

IN AULA giovedì 27 febbraio 2025 08:30 14:306

 Stress da lavoro correlato e disturbi muscolo scheletrici

IN AULA martedì 24 giugno 2025 08:30 14:306

 Rapporto tra alimentazione, attività fisica e sicurezza sul lavoro

IN AULA mercoledì 24 settembre 2025 08:30 14:306

 Leadership e comunicazione efficace in ambito Sicurezza e tipologie di interlocutori 
aziendali

IN AULA venerdì 21 novembre 2025 08:30 14:306
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TIPOLOGIA CORSO DURATA PREZZO DATE SVOLGIMENTO ORARIO

DIRIGENTE

FRUIZIONE CORSO ORE

Corso di formazione 
per DIRIGENTI 16 ORE € 380,00  

(cad.+iva)

IN AULA lunedì 5 maggio 2025 08:30 12:304

IN AULA mercoledì 14 maggio 2025 08:30 12:304

IN AULA lunedì 26 maggio 2025 08:30 12:304

IN AULA lunedì 9 giugno 2025 08:30 12:304

IN AULA lunedì 27 ottobre 2025 08:30 12:304

IN AULA mercoledì 12 novembre 2025 08:30 12:304

IN AULA lunedì 24 novembre 2025 08:30 12:304

IN AULA martedì 9 dicembre 2025 08:30 12:304

Corso di 
aggiornamento per 
DIRIGENTI

6 ORE € 190,00  
(cad.+iva)

 I rischi legati all’attività d’ufficio: ergonomia e disturbi muscolo scheletrici, 
tecnostress, affaticamento visivo, rischio caduta,  rischio incendio

IN AULA giovedì 27 febbraio 2025 08:30 14:306

 La sicurezza nel magazzino: la figura del PRSES e i rischi meccanici

IN AULA mercoledì 23 aprile 2025 08:30 14:306

 Stress da lavoro correlato e disturbi muscolo scheletrici

IN AULA martedì 24 giugno 2025 08:30 14:306

 Lavoro, motivazione e gestione del conflitto

IN AULA venerdì 18 luglio 2025 08:30 14:306

 Rapporto tra alimentazione, attività fisica e sicurezza sul lavoro

IN AULA mercoledì 24 settembre 2025 08:30 14:306

 Leadership e comunicazione efficace in ambito Sicurezza e tipologie di interlocutori 
aziendali

IN AULA venerdì 21 novembre 2025 08:30 14:306

 Lavoro, motivazione e gestione del conflitto

IN AULA martedì 16 dicembre 2025 08:30 14:306

TIPOLOGIA CORSO DURATA PREZZO DATE SVOLGIMENTO ORARIO

PREPOSTO

FRUIZIONE CORSO ORE

Corso di formazione 
per PREPOSTI 8 ORE € 220,00  

(cad.+iva)

IN AULA giovedì 8 maggio 2025 08:30 12:304

IN AULA mercoledì 14 maggio 2025 08:30 12:304

IN AULA mercoledì 5 novembre 2025 08:30 12:304

IN AULA mercoledì 12 novembre 2025 08:30 12:304

Corso di 
aggiornamento per 
PREPOSTI

6 ORE € 190,00  
(cad.+iva)

 I rischi legati all’attività d’ufficio: ergonomia e disturbi muscolo scheletrici, 
tecnostress, affaticamento visivo, rischio caduta,  rischio incendio

IN AULA giovedì 27 febbraio 2025 08:30 14:306

 La sicurezza nel magazzino: la figura del PRSES e i rischi meccanici

IN AULA mercoledì 23 aprile 2025 08:30 14:306

 Stress da lavoro correlato e disturbi muscolo scheletrici

IN AULA martedì 24 giugno 2025 08:30 14:306

 Lavoro, motivazione e gestione del conflitto

IN AULA venerdì 18 luglio 2025 08:30 14:306

 Rapporto tra alimentazione, attività fisica e sicurezza sul lavoro

IN AULA mercoledì 24 settembre 2025 08:30 14:306

 Leadership e comunicazione efficace in ambito Sicurezza e tipologie di interlocutori 
aziendali

IN AULA venerdì 21 novembre 2025 08:30 14:306

 Lavoro, motivazione e gestione del conflitto

IN AULA martedì 16 dicembre 2025 08:30 14:306
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TIPOLOGIA CORSO DURATA PREZZO DATE SVOLGIMENTO ORARIO

RLS

FRUIZIONE CORSO ORE

Corso di formazione 
per rappresentanti 
dei lavoratori per la 
sicurezza/RLS

32 ORE € 380,00  
(cad.+iva)

IN AULA lunedì 5 maggio 2025 08:30 12:304

IN AULA giovedì 8 maggio 2025 08:30 12:304

IN AULA mercoledì 14 maggio 2025 08:30 12:304

IN AULA lunedì 19 maggio 2025 14:00 18:004

IN AULA lunedì 26 maggio 2025 08:30 12:304

IN AULA venerdì 30 maggio 2025 08:30 12:304

IN AULA lunedì 9 giugno 2025 08:30 12:30 14:00 18:008

IN AULA lunedì 27 ottobre 2025 08:30 12:304

IN AULA mercoledì 5 novembre 2025 08:30 12:304

IN AULA mercoledì 12 novembre 2025 08:30 12:304

IN AULA giovedì 20 novembre 2025 14:00 18:004

IN AULA lunedì 24 novembre 2025 08:30 12:304

IN AULA giovedì 27 novembre 2025 08:30 12:304

IN AULA martedì 9 dicembre 2025 08:30 12:30 14:00 18:008

Corso di 

aggiornamento RLS 4 ORE € 90,00  

(cad.+iva)

 La sicurezza delle macchine e quasi-macchine. La segnaletica di sicurezza in 
Azienda: segnaletica orizzontale e segnaletica verticale

IN AULA venerdì 24 gennaio 2025 08:30 12:304

 I rischi legati all’attività d’ufficio: ergonomia e disturbi muscolo scheletrici, 
tecnostress, affaticamento visivo, rischio caduta,  rischio incendio

IN AULA giovedì 27 febbraio 2025 08:30 12:304

 La gestione efficace delle riunioni fra gli attori della Sicurezza

IN AULA lunedì 24 marzo 2025 08:30 12:304

 La sicurezza nel magazzino: la figura del PRSES

IN AULA mercoledì 23 aprile 2025 08:30 12:304

 La gestione delle emergenze: incendio, primo soccorso, terremoto, sversamento 
prodotti chimici, aggressione e rapina

IN AULA venerdì 23 maggio 2025 08:30 12:304

 Stress da lavoro correlato e disturbi muscolo scheletrici

IN AULA martedì 24 giugno 2025 08:30 12:304

 Lavoro, motivazione e gestione del conflitto

IN AULA venerdì 18 luglio 2025 08:30 12:304

 Rapporto tra alimentazione, attività fisica e sicurezza sul lavoro

IN AULA mercoledì 24 settembre 2025 08:30 12:304

 Conoscere i DPI: prestazione, certificazione, ergonomia, durata - Controlli e verbali 
ATS: come collaborare con gli enti e gestire la documentazione

IN AULA mercoledì 22 ottobre 2025 08:30 12:304

 Leadership e comunicazione efficace in ambito Sicurezza e tipologie di interlocutori 
aziendali

IN AULA venerdì 21 novembre 2025 08:30 12:304

 Lavoro, motivazione e gestione del conflitto

IN AULA martedì 16 dicembre 2025 08:30 12:304

Pagina 16 di 24CIMA SERVICE SRL Via Rovigo 14, Brescia Tel. 030349345|Fax 0303547092|formazione@cimaservice.it|www.cimaservice.it



TIPOLOGIA CORSO DURATA PREZZO DATE SVOLGIMENTO ORARIO

FORMAZIONE LAVORATORI

FRUIZIONE CORSO ORE

Corso di formazione 
per lavoratori - PARTE 
GENERALE

4 ORE € 90,00  
(cad.+iva)

IN AULA giovedì 23 gennaio 2025 08:30 12:304

IN AULA lunedì 17 marzo 2025 08:30 12:304

IN AULA giovedì 15 maggio 2025 08:30 12:304

IN AULA mercoledì 16 luglio 2025 08:30 12:304

IN AULA martedì 23 settembre 2025 08:30 12:304

IN AULA mercoledì 19 novembre 2025 08:30 12:304

Corso di formazione 
per lavoratori - PARTE 
SPECIFICA RISCHIO 

BASSO

4 ORE € 90,00  
(cad.+iva)

IN AULA giovedì 23 gennaio 2025 14:00 18:004

IN AULA lunedì 17 marzo 2025 14:00 18:004

IN AULA giovedì 15 maggio 2025 14:00 18:004

IN AULA mercoledì 16 luglio 2025 14:00 18:004

IN AULA martedì 23 settembre 2025 14:00 18:004

IN AULA mercoledì 19 novembre 2025 14:00 18:004

Corso di formazione 
per lavoratori - PARTE 
SPECIFICA RISCHIO 
MEDIO

8 ORE € 190,00  
(cad.+iva)

IN AULA giovedì 23 gennaio 2025 14:00 18:004

IN AULA venerdì 31 gennaio 2025 08:30 12:304

IN AULA lunedì 17 marzo 2025 14:00 18:004

IN AULA martedì 25 marzo 2025 08:30 12:304

IN AULA giovedì 15 maggio 2025 14:00 18:004

IN AULA giovedì 22 maggio 2025 08:30 12:304

IN AULA mercoledì 16 luglio 2025 14:00 18:004

IN AULA mercoledì 23 luglio 2025 08:30 12:304

IN AULA martedì 23 settembre 2025 14:00 18:004

IN AULA martedì 30 settembre 2025 08:30 12:304

IN AULA mercoledì 19 novembre 2025 14:00 18:004

IN AULA mercoledì 26 novembre 2025 08:30 12:304

Corso di formazione 
per lavoratori - PARTE 
SPECIFICA RISCHIO 

ALTO

12 ORE € 240,00  
(cad.+iva)

IN AULA giovedì 23 gennaio 2025 14:00 18:004

IN AULA venerdì 31 gennaio 2025 08:30 12:30 14:00 18:008

IN AULA lunedì 17 marzo 2025 14:00 18:004

IN AULA martedì 25 marzo 2025 08:30 12:30 14:00 18:008

IN AULA giovedì 15 maggio 2025 14:00 18:004

IN AULA giovedì 22 maggio 2025 08:30 12:30 14:00 18:008

IN AULA mercoledì 16 luglio 2025 14:00 18:004

IN AULA mercoledì 23 luglio 2025 08:30 12:30 14:00 18:008

IN AULA martedì 23 settembre 2025 14:00 18:004

IN AULA martedì 30 settembre 2025 08:30 12:30 14:00 18:008

IN AULA mercoledì 19 novembre 2025 14:00 18:004

IN AULA mercoledì 26 novembre 2025 08:30 12:30 14:00 18:008
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TIPOLOGIA CORSO DURATA PREZZO DATE SVOLGIMENTO ORARIO

FORMAZIONE LAVORATORI

FRUIZIONE CORSO ORE

Corso di 
aggiornamento 
formazione aziendale 
per lavoratori

6 ORE € 130,00  
(cad.+iva)

 I rischi legati all’attività d’ufficio: ergonomia e disturbi muscolo scheletrici, 
tecnostress, affaticamento visivo, rischio caduta,  rischio incendio

IN AULA giovedì 27 febbraio 2025 08:30 14:306

  La sicurezza nel magazzino: la figura del PRSES e i rischi meccanici

IN AULA mercoledì 23 aprile 2025 08:30 14:306

 Stress da lavoro correlato e disturbi muscolo scheletrici

IN AULA martedì 24 giugno 2025 08:30 14:306

 Lavoro, motivazione e gestione del conflitto

IN AULA venerdì 18 luglio 2025 08:30 14:306

 Rapporto tra alimentazione, attività fisica e sicurezza sul lavoro

IN AULA mercoledì 24 settembre 2025 08:30 14:306

 Leadership e comunicazione efficace in ambito Sicurezza e tipologie di interlocutori 
aziendali

IN AULA venerdì 21 novembre 2025 08:30 14:306

 Lavoro, motivazione e gestione del conflitto

IN AULA martedì 16 dicembre 2025 08:30 14:306

TIPOLOGIA CORSO DURATA PREZZO DATE SVOLGIMENTO ORARIO

PRIVACY

FRUIZIONE CORSO ORE

Corso di formazione 
per PERSONA 
AUTORIZZATA al 

trattamento dei dati 
aziendali (Reg. UE 
2016/679)

4 ORE € 90,00  
(cad.+iva)

IN AULA giovedì 29 maggio 2025 08:30 12:304

IN AULA martedì 2 dicembre 2025 08:30 12:304

TIPOLOGIA CORSO DURATA PREZZO DATE SVOLGIMENTO ORARIO

ALIMENTARISTA

FRUIZIONE CORSO ORE

Corso di formazione 
per personale 
alimentarista

4 ORE € 80,00  
(cad.+iva)

IN AULA lunedì 12 maggio 2025 14:00 18:004

IN AULA lunedì 6 ottobre 2025 14:00 18:004

Corso di 
aggiornamento per 
personale 

alimentarista

2 ORE € 50,00  
(cad.+iva)

IN AULA lunedì 12 maggio 2025 16:00 18:002

IN AULA lunedì 6 ottobre 2025 16:00 18:002

TIPOLOGIA CORSO DURATA PREZZO DATE SVOLGIMENTO ORARIO

ADDETTO LAVORI IN QUOTA

FRUIZIONE CORSO ORE

Corso di formazione 
addetti ai lavori in 
quota e informazione 
all'uso DPI III 

categoria anticaduta

8 ORE € 240,00  

(cad.+iva)

IN AULA martedì 13 maggio 2025 08:30 12:30 14:00 18:008

IN AULA giovedì 6 novembre 2025 08:30 12:30 14:00 18:008

Corso di 
aggiornamento 
addetti ai lavori in 
quota e informazione 
all'uso DPI III 
categoria anticaduta

4 ORE € 130,00  
(cad.+iva)

IN AULA martedì 13 maggio 2025 14:00 18:004

IN AULA giovedì 6 novembre 2025 14:00 18:004
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TIPOLOGIA CORSO DURATA PREZZO DATE SVOLGIMENTO ORARIO

ADDETTO LAVORI IN AMBIENTI CONFINATI

FRUIZIONE CORSO ORE

Corso di formazione 
per addetti ai lavori in 
ambienti sospetti di 
inquinamento e spazi 
confinati e utilizzo 
DPI III CAT

8 ORE € 240,00  
(cad.+iva)

IN AULA mercoledì 28 maggio 2025 08:30 12:30 14:00 18:008

IN AULA martedì 21 ottobre 2025 08:30 12:30 14:00 18:008

Corso di 
aggiornamento per 
addetti ai lavori in 
ambienti sospetti di 

inquinamento e spazi 
confinati e utilizzo 
DPI III CAT

4 ORE € 130,00  
(cad.+iva)

IN AULA mercoledì 28 maggio 2025 14:00 18:004

IN AULA martedì 21 ottobre 2025 14:00 18:004

TIPOLOGIA CORSO DURATA PREZZO DATE SVOLGIMENTO ORARIO

ADDETTO CARROPONTE

FRUIZIONE CORSO ORE

Corso di formazione e 
addestramento per 
utilizzatore carroponte

4 ORE € 150,00  
(cad.+iva)

IN AULA lunedì 20 gennaio 2025 09:00 13:004

IN AULA lunedì 31 marzo 2025 09:00 13:004

IN AULA lunedì 19 maggio 2025 09:00 13:004

IN AULA lunedì 21 luglio 2025 09:00 13:004

IN AULA lunedì 29 settembre 2025 09:00 13:004

IN AULA giovedì 27 novembre 2025 09:00 13:004

TIPOLOGIA CORSO DURATA PREZZO DATE SVOLGIMENTO ORARIO

ADDETTO TRABATTELLI

FRUIZIONE CORSO ORE

Corso per addetto al 
montaggio, 
smontaggio e 
trasformazione dei 
trabattelli

4 ORE € 150,00  
(cad.+iva)

IN AULA giovedì 27 marzo 2025 14:00 18:004

IN AULA mercoledì 15 ottobre 2025 14:00 18:004

TIPOLOGIA CORSO DURATA PREZZO DATE SVOLGIMENTO ORARIO

ADDETTO LAVORI ELETTRICI PES-PAV-PEI

FRUIZIONE CORSO ORE

Il corso è rivolto ad installatori, manutentori o a quanti, pur non 
operativi, devono essere impegnati in attività per le quali è necessario 
eseguire lavori fuori tensione o in prossimità su impianti in alta tensione, 
oppure lavori su impianti elettrici sotto tensione in bassa tensione (fino a 
1000 V in c.a. e 1500 in c.c.).
Il corso è rivolto anche a personale che deve gestire lavori elettrici con 
distanze inferiori a quanto riportato nell’allegato IX del D.Lgs. 81/08.

Corso di formazione 
per addetti ai lavori 
elettrici secondo il 
D.Lgs. 81/08 e la 
norma CEI 11-27 e 

s.m.i.

16 ORE € 330,00  
(cad.+iva)

IN AULA martedì 1 aprile 2025 08:30 12:30 14:00 18:008

IN AULA lunedì 7 aprile 2025 08:30 12:30 14:00 18:008

IN AULA lunedì 20 ottobre 2025 08:30 12:30 14:00 18:008

IN AULA venerdì 24 ottobre 2025 08:30 12:30 14:00 18:008

Corso di 
aggiornamento 
normativo per addetti 
ai lavori elettrici 
secondo il D.Lgs. 
81/08 e la norma CEI 
11-27 e s.m.i.

4 ORE € 140,00  
(cad.+iva)

IN AULA lunedì 7 aprile 2025 14:00 18:004

IN AULA venerdì 24 ottobre 2025 14:00 18:004
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TIPOLOGIA CORSO DURATA PREZZO DATE SVOLGIMENTO ORARIO

ADDETTO FGAS

FRUIZIONE CORSO ORE

Corso di formazione 
per personale che 
utilizza gas fluorurati 
a effetto serra

16 ORE € 300,00  
(cad.+iva)

IN AULA mercoledì 2 aprile 2025 08:30 12:30 13:30 17:308

IN AULA giovedì 3 aprile 2025 08:30 12:30 13:30 17:308

IN AULA venerdì 28 novembre 2025 08:30 12:30 13:30 17:308

IN AULA lunedì 1 dicembre 2025 08:30 12:30 13:30 17:308

TIPOLOGIA CORSO DURATA PREZZO DATE SVOLGIMENTO ORARIO

ADDETTO BOMBOLE GPL

FRUIZIONE CORSO ORE

Corso di formazione 
per addetti alla 
rivendita, 

installazione e 
sostituzione di 
bombole G.P.L.

8 ORE € 160,00  
(cad.+iva)

IN AULA mercoledì 26 marzo 2025 08:30 13:00 14:00 17:308

IN AULA martedì 28 ottobre 2025 08:30 13:00 14:00 17:308

TIPOLOGIA CORSO DURATA PREZZO DATE SVOLGIMENTO ORARIO

RESPONSABILE TECNICO

FRUIZIONE CORSO ORE

E’ obbligatorio che il partecipante sia in possesso di spid per la 
validazione delle presenze su applicazione di Regione Lombardia 
(firmalom) da scaricare sul proprio cellulare prima dell’inizio del corso

Corso di 
aggiornamento per 
installatore e 

manutentore 
straordinario di 
impianti energetici 
alimentati da fonti 
rinnovabili - FER: 

Settore Elettrico

16 ORE € 250,00  

(cad.+iva)

Dal 01/01/2022 obbligo di deposito 

attestato presso Camera di Commercio

IN AULA giovedì 10 aprile 2025 08:30 12:30 14:00 18:008

IN AULA giovedì 17 aprile 2025 08:30 12:30 14:00 18:008

IN AULA giovedì 23 ottobre 2025 08:30 12:30 14:00 18:008

IN AULA giovedì 30 ottobre 2025 08:30 12:30 14:00 18:008

TIPOLOGIA CORSO DURATA PREZZO DATE SVOLGIMENTO ORARIO

RESPONSABILE TECNICO

FRUIZIONE CORSO ORE

E’ obbligatorio che il partecipante sia in possesso di spid per la 
validazione delle presenze su applicazione di Regione Lombardia 
(firmalom) da scaricare sul proprio cellulare prima dell’inizio del corso

Corso di 
aggiornamento per 
installatore e 
manutentore 
straordinario di 
impianti energetici 
alimentati da fonti 
rinnovabili - FER: 
Settore 
Termoidraulica

16 ORE € 250,00  
(cad.+iva)

Dal 01/01/2022 obbligo di deposito 
attestato presso Camera di Commercio

IN AULA giovedì 10 aprile 2025 08:30 12:30 14:00 18:008

IN AULA mercoledì 16 aprile 2025 08:30 12:30 14:00 18:008

IN AULA giovedì 23 ottobre 2025 08:30 12:30 14:00 18:008

IN AULA mercoledì 29 ottobre 2025 08:30 12:30 14:00 18:008
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TIPOLOGIA CORSO DURATA PREZZO DATE SVOLGIMENTO ORARIO

ADDETTO PIATTAFORME

FRUIZIONE CORSO ORE

Corso per addetto 
all'utilizzo di 
piattaforme di lavoro 
mobili elevabili con 
stabilizzatori

8 ORE € 240,00  
(cad.+iva)

IN AULA mercoledì 26 febbraio 2025 08:30 12:30 14:00 18:008

IN AULA mercoledì 4 giugno 2025 08:30 12:30 14:00 18:008

IN AULA giovedì 9 ottobre 2025 08:30 12:30 14:00 18:008

Corso per addetto 
all'utilizzo di 
piattaforme di lavoro 
mobili elevabili senza 

stabilizzatori

8 ORE € 240,00  

(cad.+iva)

IN AULA mercoledì 26 febbraio 2025 08:30 12:30 14:00 18:008

IN AULA mercoledì 4 giugno 2025 08:30 12:30 14:00 18:008

IN AULA giovedì 9 ottobre 2025 08:30 12:30 14:00 18:008

Corso per addetto 
all'utilizzo di 
piattaforme di lavoro 
mobili elevabili con e 
senza stabilizzatori

10 ORE € 290,00  
(cad.+iva)

IN AULA mercoledì 26 febbraio 2025 08:30 12:30 14:00 20:0010

IN AULA mercoledì 4 giugno 2025 08:30 12:30 14:00 20:0010

IN AULA giovedì 9 ottobre 2025 08:30 12:30 14:00 20:0010

Corso di 
aggiornamento per 
addetto all'utilizzo di 
piattaforme di lavoro 
mobili elevabili con 

stabilizzatori

4 ORE € 150,00  
(cad.+iva)

IN AULA mercoledì 26 febbraio 2025 14:00 18:004

IN AULA mercoledì 4 giugno 2025 14:00 18:004

IN AULA giovedì 9 ottobre 2025 14:00 18:004

Corso di 
aggiornamento per 
addetto all'utilizzo di 
piattaforme di lavoro 
mobili elevabili senza 
stabilizzatori

4 ORE € 150,00  
(cad.+iva)

IN AULA mercoledì 26 febbraio 2025 14:00 18:004

IN AULA mercoledì 4 giugno 2025 14:00 18:004

IN AULA giovedì 9 ottobre 2025 14:00 18:004

Corso di 
aggiornamento per 
addetto all'utilizzo di 
piattaforme di lavoro 
mobili elevabili con e 

senza stabilizzatori

4 ORE € 150,00  
(cad.+iva)

IN AULA mercoledì 26 febbraio 2025 14:00 18:004

IN AULA mercoledì 4 giugno 2025 14:00 18:004

IN AULA giovedì 9 ottobre 2025 14:00 18:004

TIPOLOGIA CORSO DURATA PREZZO DATE SVOLGIMENTO ORARIO

ADDETTO CARRELLO ELEVATORE

FRUIZIONE CORSO ORE

Corso per conduttore 
di carrelli semoventi 
industriali

12 ORE € 240,00  
(cad.+iva)

IN AULA mercoledì 19 febbraio 2025 08:30 12:30 14:00 18:008

IN AULA sabato 22 febbraio 2025 08:30 12:304

IN AULA mercoledì 7 maggio 2025 08:30 12:30 14:00 18:008

IN AULA sabato 10 maggio 2025 08:30 12:304

IN AULA giovedì 25 settembre 2025 08:30 12:30 14:00 18:008

IN AULA sabato 27 settembre 2025 08:30 12:304

IN AULA martedì 25 novembre 2025 08:30 12:30 14:00 18:008

IN AULA sabato 29 novembre 2025 08:30 12:304

Corso di 
aggiornamento per 
conduttore carrelli 
semoventi industriali

4 ORE € 150,00  
(cad.+iva)

IN AULA sabato 22 febbraio 2025 08:30 12:304

IN AULA sabato 10 maggio 2025 08:30 12:304

IN AULA sabato 21 giugno 2025 08:30 12:304

IN AULA sabato 27 settembre 2025 08:30 12:304

IN AULA sabato 29 novembre 2025 08:30 12:304

Pagina 21 di 24CIMA SERVICE SRL Via Rovigo 14, Brescia Tel. 030349345|Fax 0303547092|formazione@cimaservice.it|www.cimaservice.it



TIPOLOGIA CORSO DURATA PREZZO DATE SVOLGIMENTO ORARIO

ADDETTO GRU SU AUTOCARRO

FRUIZIONE CORSO ORE

Corso per addetto 
all'utilizzo di gru per 
autocarro

12 ORE € 240,00  
(cad.+iva)

IN AULA mercoledì 9 aprile 2025 08:30 12:30 14:00 18:008

IN AULA sabato 12 aprile 2025 08:30 12:304

IN AULA martedì 18 novembre 2025 08:30 12:30 14:00 18:008

IN AULA sabato 22 novembre 2025 08:30 12:304

Corso di 
aggiornamento per 
addetto all'utilizzo di 
gru per autocarro

4 ORE € 150,00  
(cad.+iva)

IN AULA sabato 12 aprile 2025 08:30 12:304

IN AULA sabato 22 novembre 2025 08:30 12:304
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